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Moodle3系への情報倫理デジタルビデオアップロードの手順 

 
1. DVD内のすべてのデータを PCのデスクトップなどにコピーします。 
2. dataフォルダ内のmp4フォルダを 1.でコピーした場所とは別の場所に移動します。 
3. mp4フォルダを抜いた index.htmlと dataフォルダを ZIP圧縮します。 
4. 新規でファイルモジュールの追加を選択し、［名称］を入力します。 

  



5. ［コンテンツ］に先ほど ZIP圧縮したファイルをアップロードし、そのまま展開します。
（14MBほどです）アップロード後の ZIPファイルは必要ないので削除します。 

 

  

アップロード後は削除します 



6. dataフォルダの中に入り、mp4という名前のフォルダを作成します。 

 

  



7. 作成したmp4フォルダの中に入り、2.で移動したmp4フォルダ内の、話数毎にフォルダを
ZIP圧縮してアップロードします。動画ファイルの容量が大きいため、分割して ZIPファイル
をアップロードします。（約 2話ずつ ZIP圧縮してアップロード→展開を必要に応じて繰り返
します）アップロード後の ZIPファイルは必要ないので削除します。 
※ 全話ではなくピックアップしてアップロードしたい場合は、必要な話数のフォルダを ZIP
圧縮してアップロードします。 

  



8. 一番上の階層の index.htmlを選択し［メインファイルに設定する］を選択します。アピアラン
スで表示を設定する場合、ポップアップ・1100×850程度を推奨します） 

 

9. コーストップからコンテンツが利用できることを確認します。 

 

以上 

メインファイルに設定します 


